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1 ВВЕДЕНИЕ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1Цельдисциплины:Сформироватькомпетенцииобучающегосявобластиосновныхзаконовмеханики,осн
овтеоретическихипрактическихметодоврасчетанапрочностьижесткостьэлементовразличныхконструкций.Изучение
устройства,принциповработыиосновпроектированиятиповыхдеталейимеханизмовобщегоназначения. 

1.2Задачидисциплины: 
•рассмотретьосновныеположениясопротивленияматериаловидеталеймашин; 
•раскрытьпринципыиспользованияметодоврасчетаэлементовтехнологическогооборудованияпокритериям

работоспособностиинадежности; 
•ознакомитьсподготовкойпроектно-конструкторскойдокументацииразрабатываемыхизделийиустройств; 
•приобретениенавыковразработкиииспользованияграфическойдокументации. 
 

1.3Требованиякпредварительнойподготовкеобучающегося: 
Предварительнаяподготовкапредполагаетсозданиеосновыдляформированиякомпетенций,указанныхвп.2

,приизучениидисциплин: 

Математика 

Теоретическаямеханика 

Физика 

Инженернаяграфика 

Компьютернаяграфика 

 

2 КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПК-3: Способен применять соответствующий физико-математический аппарат, методы анализа и 
моделирования, теоретического и экспериментального исследования при решении профессиональных 

задач 

Знать:Основныезаконымеханикиматериаловиконструкций;подходыкпроектированиюнадежныхтехнологическихко
нструкцийнаосновеанализамеханическихвоздействийнаэлементыконструкций. 
Уметь:Проводитьтеоретическиеиэкспериментальныеисследованиямеханическихсвойствматериаловиконструкци
й;пользоватьсяметодамиизаконамимеханикидляанализаимоделированиятехнологическихпроцессов,свойствмате
риаловихарактеристиквыпускаемойпродукции. 
Владеть:Методамиопределенияцелейизадачвэкспериментальныхисследованияхмеханическихсвойствматериало
в;методамимоделированиянадѐжнойработыконструкцийприихмеханическомнагружении;методамиопределенияме
ханическихсвойствматериалов. 

ОПК-5: Способен использовать свойства конструкционных и электротехнических материалов в расчетах 
параметров и режимов объектов профессиональной деятельности 

Знать:принципыиметодырасчетаипроектированиямеханическихузловиэлементовтехникивсоответствиистехничес
кимзаданиеминормативно-техническойдокументацией 
Уметь:производитьрасчетыипроектированиеотдельныхблоковиустройствсистемвсоответствиистехническимзада
ниеминормативно-техническойдокументацией 
Владеть:навыкамиреализациитеоретическихиприкладныхзнанийвпрактическойдеятельности 
  



3 РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

       

Наименование и содержание разделов, 
тем и учебных занятий 

С
е
м

е
с
тр

 
(к

у
р
с
д

л
я
 З

А
О

) Контактнаяработа 

СР 
(часы) 

Инновац. 
формызанятий 

 

Лек. 
(часы) 

Пр. 
(часы) 

 

Раздел 1. Сопротивлениематериалов 

2 

     

Тема 1. Основные понятия 
Введение. Основные гипотезы и 
допущение и понятия сопротивления 
материалов. Метод  сечений. 
Внутренние силовые факторы. Понятие 
напряжения. Нормальные и касательные 
напряжения; Механические свойства 
конструкционных материалов. 

2 4 10 
 

 

Тема 2. Простейшие понятия и 
деформации 
Закон Гука при растяжении и сжатии. 
Деформация растяжения и сжатия 
стержней. Геометрические  
характеристики плоских сечений. 
Деформация сдвига и кручения. Закон 
Гука при сдвиге. Проектировочный и 
проверочныйрасчѐтнапрочность. 
Допускаемыенапряжения. 

2 4 10 
 

 

Тема 3. Кручение 
Построение эпюр вращающих моментов. 
Условие прочности при кручении. Сдвиг и 
смятие 

1 4 10 
 

 

Тема 4. Изгиб. Определение. Гипотеза 
плоских сечений. Нормальные 
напряжения при изгибе. Построение эпюр 
поперечного усилия и изгибающего 
момента. Условиепрочностиприизгибе. 
Моментсопротивления. 

1 1 10 
 

 

Тема 5. Прочность при переменных 
напряжениях 
Концентраторы напряжений. Циклы 
напряжений. Понятие коэффициента 
асимметрии цикла. Состояние 
поверхности детали. Факторы 
долговечности деталей работающих на 
выносливость. Определение 
допускаемых напряжений при 
переменных во времени действующих 
напряжениях. 

1 1 10 
 

 

Раздел 2. Деталимашин      
  



Тема 6.  Предмет деталей машин. Классификация 
деталей машин. Материалы, применяемые для 
изготовления деталей машин. Виды заготовок. Способы 
изготовления заготовок и деталей машин. Основные 
требования, предъявляемые к деталям машин. 

 

1 1 10 
 

Тема 7.  Механические передачи 
Общие сведения о передачах. Назначение передач в 
машиностроении. Классификация механических 
передач. Передаточноеотношение. 
Формулыредуцирования. 
Кинематическийрасчетприводатехнологическоймашины. 

  
10 

 

Тема 8. Цилиндрические зубчатые передачи 
Область применения, классификация. Достоинства и 
недостатки. Геометрические параметры прямозубых, 
косозубых и шевронных передач. Модуль. Силы, 
действующие в зацеплении. Причины выхода из строя 
зубчатых передач. Критерии работоспособности. 
Контактные напряжения. Основы расчѐт прямозубых 
передач на контактную и изгибную выносливость. 
Особенности расчѐта косозубых цилиндрических 
передач. 

  
10 

 

Тема 9. Конические зубчатые передачи 
Основные свойства, область применения, 
конструктивные разновидности. 
Геометрическиепараметры. Усилия в 
прямозубойконическойпередаче. Особенностирасчѐта. 

 
1 10 

 

Тема 10. Червячные передачи 
Область применения, достоинства и недостатки. 
Классификация. Кинематика и геометрические 
параметры червячных передач. Передаточное число. 
КПД. Пути повышения КПД. Силы, действующие в 
червячной передаче. 
Особенностирасчѐтанаконтактнуюи 
изгибнуювыносливость. 

  
4 

 

  



Тема 11. Ременные передачи 
Область применения, достоинства и 
недостатки. Классификация. 
Конструктивныеразновидностиремней. 
Геометрические параметры. Усилия в 
ремнях. Виды разрушения ремней. 
Натяжение ремня. 

 

  
2 

 

Тема 12. Цепные передачи 
Область применения, свойства, достоинства 
и недостатки. Виды и конструкции приводных 
цепей. Причинывыходаизстроя. 
Расчѐтцепнойроликовойпередачи. 

  
2 

 

Тема 13. Валы и оси 
Назначение и область применения. 
Классификация. Конструктивные элементы. 
Предварительный расчѐт. Расчѐт 
проверочный. 

  
1 

 

Тема 14. Подшипники скольжения 
Виды трения. Способы смазки. 
Конструктивные разновидности. Материалы 
вкладышей. Причинывыходаизстроя. 
Упрощѐнныйрасчѐтподшипниковскольжения. 

  
1 

 

Тема 15. Подшипники качения 
Область применения. Конструкции. 
Классификация. Условные обозначения. 
Причины выхода из строя. Критерии 
работоспособности. Расчѐт на 
долговечность. 

  
1 

 

Тема 16. Муфты 
Назначение. Классификация. Конструкции 
наиболее распространѐнных муфт: жѐстких, 
компенсирующих, упругих и специальных. 
Подбор муфт. 

  
2 

 

Тема 17. Шпоночные и зубчатые соединения 
Разновидности применяемых в технике 
соединений. Соединения разъемные и 
неразъемные. Основные свойства и область 
применения шпоночных и зубчатых 
соединений. Виды шпоночных соединений. 
Расчет напряженных шпоночных 
соединений. Зубчатые соединения. 
Назначение. Классификация. 

  
2 

 

  



Тема 18. Резьбовые соединения 
Область применения. Достоинства и недостатки. 
Классификация. Основные типы и параметры 
резьбы. Конструкции резьбовых изделий и 
соединений. Способы стопорения резьбовых 
изделий. Момент трения в резьбе КПД резьбы. 

 

  
2 

 

 

Тема 19. Сварные соединения 
Область применения. Достоинства и недостатки. 
Способы сварки. Классификация сварных 
соединений. Расчет стыковых сварных швов. 

  
2 

 

 

Раздел 3. Разработкатехническойдокументации 
     

Тема 20. Разработка монтажного чертежа 
Оформление графической части курсовой работы 

  
1 

 

 

Тема 21. Основы взаимозаменяемости 
Основные понятия единой системы допусков и 
посадок. Обозначенияначертежах. 

  
1 

 

 

Итого в семестре (на курсе для ЗАО) 8 16 111   
Консультации и промежуточная аттестация 

(Экзамен, Курсовая работа) 
2,5 6,5 

  

Всего контактная работа и СР по дисциплине 
 

26,5 117,5 
  

       
4 КУРСОВОЕ ПРОЕКТИРОВАНИЕ 

4.1Целиизадачикурсовойработы(проекта):Курсовоепроектирование(курсовая 
работа)являетсяважнымэтапомизучениядисциплины.Онознакомитстудентовсорганизациейпроектирования,объе

диняет,углубляетизакрепляетзнания,полученныеприизученииданнойдисциплины,прививаетпрактикутворческогоп
одходакрассматриваемымвопросам,самостоятельностьиинициативу;способствуетприобретениюконструкторских
навыков,навыковпользованиялитературойиатласамичертежей;прививаетнавыкиинженерногомышления,приближ
аеткпониманиюсвоихзадачвбудущейпроизводственнойдеятельностинаосновезнанияосновприкладноймеханики. 

       
4.2Тематикакурсовойработы(проекта):Темойкурсовойработыявляетсяпроектприводнойстанциитехнол

огическоймашины. 

       
4.3Требованияквыполнениюипредставлениюрезультатовкурсовойработы(проекта): 
Работавыполняетсяиндивидуально,сиспользованиемсистемавтоматизированногопроектирования,приоз

накомленииссовременнымитенденциямипроектированияприводовмашин,представленныхвучебнойлитературеис
овременныхатласахконструкцийидеталеймашин. 

Результатыпредставляютсяввидерасчѐтно-пояснительнойзаписки,объемомнеменее1п.л.,содержащегосл
едующиеобязательныеэлементы: 

1)Кинематическийрасчѐтпривода; 
2)Расчѐтоткрытойпередачипривода; 
3)Расчѐтмуфт; 
4)Монтажныйчертѐжприводнойстанции. 
 

       

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ   



5.1 Описание показателей, критериев и системы оценивания результатов обучения 
5.1.1 Показателиоценивания 

      
Кодкомпетенции Показателиоцениваниярезультатовобучения Наименованиеоценочногосредства 

ОПК-3 

Формулирует понятия основных законов механики, основ 
теоретических и практических методов расчета на прочность 
и жесткость элементов различных конструкций. Применяет 
на практике методы современного проектирования 
механизмов с использованием ЭВМ. 

Вопросы устного собеседования. 
Практико- ориентированные 
задания. Курсоваяработа. 

ОПК-5 

Выполняет расчеты на прочность простых конструкций. 
Выбирает конструкционные материалы в соответствии с 
требуемыми. Рассчитывает на прочность элементы 
теплотехнических установок и систем с учетом условий их 
работы. 

Вопросы устного собеседования. 
Практико- ориентированные 
задания. Курсоваяработа. 

      5.1.2 Система и критерииоценивания 

Шкалаоценивания 
Критерииоцениваниясформированностикомпетенций 

Устноесобеседование Письменнаяработа 

5 (отлично) 

Обучающийся показывает всестороннее 
знание основных законов механики, 
основ теоретических и практических 
методов расчета на прочность и 
жесткость элементов различных 
конструкций. Решилзадачубезошибок и 
неточностей. 

Полностью выполнил курсовой проект в 
соответствие с заданием. Правильно 
выполнил расчет и без ошибок сделал чертеж. 

4 (хорошо) 

Обучающийся показывает хорошее 
знание основных законов механики, 
основ теоретических и практических 
методов расчета на прочность и 
жесткость элементов различных 
конструкций. Решилзадачу, 
нодопустилнеточности. 

Полностью выполнил курсовой проект в 
соответствие с заданием, но были допущены 
неточности. Выполнил расчет с 
незначительными ошибками. На чертеже 
имеются неточности и исправления. 

3 (удовлетворительно) 

Обучающийся показывает низкий 
уровень знание основных законов 
механики, основ теоретических и 
практических методов расчета на 
прочность и жесткость элементов 
различных конструкций. Допускает 
неточности в основных определения. 
Решил задачу, но с большим 
количеством ошибок. 

Выполнил курсовой проект в соответствие с 
заданием, но с большим количеством 
неточностей. Выполнилрасчет с ошибками. 
Начертежеимеютсяошибки. 

2 
(неудовлетворительно) 

Обучающийся не имеет достаточного 
уровня знаний по дисциплине, не может 
сформулировать основные законы 
механики, основ теоретических и 
практических методов расчета на 
прочность и жесткость элементов, плохо 
ориентируется в основных понятиях. 
Несмогрешитьзадачу. 

Не выполнил курсовой проект в соответствии 
с заданием. Выполненнесвойвариант. 

      
5.2 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, 
навыков и (или) опыта деятельности 
5.2.1 Переченьконтрольныхвопросов 

      
№ п/п Формулировкивопросов 

Курс  2 

1 Механическиесвойстваконструкционныхсталей. 

2 
Какие  марки  конструкционных  сталей  наиболее  широко  используются  в машиностроении  и  
какие детали  из них изготавливают 

3 Что  такое  легированная  сталь?  Какие  марки   легированных  сталей  используют  в  ЦБП? 

4 
Какими  методами  можно  изменять  механические  свойства  материалов  деталей  машин  и  
их поверхностей? 

5 
Как  измерить  твердость  поверхности  детали?  В  каких  единицах  измеряется   твердость 
поверхности? 

6 Какие  детали  и  каким  методом  изготовляют  из  чугуна?  Основныесвойствачугуна.   



7 
Критерии работоспособности  деталей  машин  и  причины  выхода  их  из  строя.  
Напишитеусловиепрочности  иобъяснитеегосмысл. 

8 
Общие принципы расчета  допускаемых  напряжений. К  каким  последствиям  приводит  
неправильный выбор  коэффициента  безопасности  (два  крайних  случая)? 

9 
Как  классифицируют  переменные  во  времени  напряжения  и  как они  влияют  на  выбор 
допускаемых  напряжений? 

10 Нарисуйте  и  расскажите  об  основных  циклах  переменных  напряжений. 

11 Могут  ли  постоянные  силы  вызывать  в  детали  переменные  напряжения?  Примеры. 

12 Какие  свойства  материалов  оказывают  влияние  на  выбор  опасного  напряжения? 

13 
Какие  напряжения  считаются  опасными  для  деталей  машин?  Как  они  связаны  с  
механическими свойствами  материала? 

14 
Одинаковы  ли  виды  опасных  напряжений  для  чугуна  и  вязкой  незакаленной стали?  
Напишитеусловияпрочности. 

15 
Какие  напряжения  вызывают  необратимые  потери  формы  детали?  
Циклыизмененияпеременныхнапряжений. 

16 Что  такое  коэффициент  безопасности  и  как  определить  его  величину? 

17 
К  чему  приводит  неправильный  выбор  коэффициента  безопасности? 
(Объяснитедвакрайнихслучая). 

18 Как  определить  допускаемые  напряжения  при  действии  в  детали  постоянных  напряжений? 

19 Какие  механизмы  называют  передачами?  Для  чего  они  служат?  Достоинства  инедостатки. 

                 5.2.2 Типовыетестовыезадания 

Непредусмотрено 
5.2.3 Типовые практико-ориентированные задания (задачи, кейсы) 

Материальная точка массой m = 2кг движется вдоль горизонтальной оси Ox под действием силы F = 45t. 
Найти скорость V и положение точки x в момент времени  t1 = 2с при нулевых начальных условиях. 

Автомобиль массой М = 5 кг движется по горизонтальной прямолинейной дороге. Принимая силу тяги 
мотора постоянной и равной Q = 1000 Н, а суммарное сопротивление движению R = 60V2, определить скорость 
автомобиля в конце пути L = 65м, если в начале этого пути он имел скорость V0= 43м/с 

 

                 
5.3 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, владений (навыков 
и (или) практического опыта деятельности) 
5.3.1 Условия допуска обучающегося к промежуточной аттестации и порядок ликвидации академической 
задолженности 

Проведение промежуточной аттестации регламентировано локальным нормативным актом СПбГУПТД 
«Положение о проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» 

 
5.3.2 Форма проведения промежуточной аттестации по дисциплине 

                 
 Устная    Письменная   Компьютерноетестирование    Иная   

                 
5.3.3 Особенности проведения промежуточной аттестации по дисциплине 

Студенты представляются результаты выполнения курсовой работы в виде чертежей и пояснительной 
записки, объемом 15 страниц. 

Студенты, выполнившие все требования текущего контроля отвечают на один вопрос и решают одну 
практическую задачу. Время на подготовку составляет 10 минут. Преподаватель в праве задать несколько 
дополнительных вопросов. 

 

                 
6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1 Учебнаялитература 

                 
Автор Заглавие Издательство Годиздания Ссылка 

6.1.1 Основнаяучебнаялитература 

Перунова, М. Н. Механика. Часть I. 
Кинематика 

Оренбург: Оренбургский 
государственный 

университет, ЭБС АСВ 
2016 

http://www.iprbooksh 
op.ru/61376.html 

Щербакова, Ю. В. Механика 
Саратов: Научнаякнига 2019 

http://www.iprbooksh 
op.ru/81028.html   



Александрова, Г. Г. Механика. Часть 2. 
Сопротивлениематериалов 

Москва: Московская 
государственная 

академия водного 
транспорта 

2013 

http://www.iprbooksh 
op.ru/46821.html 

6.1.2 Дополнительнаяучебнаялитература 

М.В. Аввакумов, А.Б. 
Коновалов 

Расчет червячных передач 
[Текст] : методические 
указания 

М-во образования и 
науки РФ, СПбГТУРП. – 

СПб.:СПбГТУРП 
2012 

http://nizrp.narod.ru/c 
hervyachnpered.htm 

М.В. Аввакумов, В.О. 
Варганов, В.А. 
Романов 

Прикладная механика [Текст] 
: методические указания для 
выполнения курсовой 
работы 

М-во образования и 
науки РФ, СПбГТУРП. – 

СПб.:СПбГТУРП 
2014 

http://nizrp.narod.ru/ 
metod/kokmisap/4.pd f 

В.М. Гребенникова, 
М.В. Аввакумов 

Прикладная механика [Текст] 
: задания к курсовым 
работам 

М-во образования и 
науки РФ, СПБГТУРП. - 

СПб. :СПбГТУРП 
2014 

http://nizrp.narod.ru/ 
metod/kokmisap/5.pd f 

М.В. Аввакумов, В.М. 
Гребенникова, Д.В. 
Дмитриев 

Прикладная механика : атлас 
конструкций деталей и 
примеры монтажных 
чертежей [Текст] 

М-во образования РФ, 
ВШТЭ СПбГУПТД. – 

СПб. : ВШТЭ 
СПбГУПТД 

2017 

http://nizrp.narod.ru/ 
metod/kokmisap/21.p 
df 

П.В. Кауров, Э.В. 
Шемякин, А.А. Боткин 

Определение 
геометрических 
характеристик плоских фигур 
[Текст] : учебно- 
методическое пособие 

М-во образования и 
науки РФ, СПбГТУРП. – 

2-е изд., испр. - 
СПб.:СПбГТУРП 

2013 

http://nizrp.narod.ru/o 
preggeomxar.htm 

      

     

6.2 Перечень профессиональных баз данных и информационно-справочных систем 

Электронно-библиотечная система IPRbooks [Электронный ресурс]. URL: http://www.iprbookshop.ru/ 
Электронная библиотека ВШТЭ СПБ ГУПТД [Электронный ресурс].  URL: http://nizrp.narod.ru 
 

     
6.3 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения 

MicrosoftWindows 8 

     MicrosoftOfficeProfessional 2013 

     AutoCADDesign 

     

6.4 Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного 
процесса по дисциплине 

     
 

Аудитория Оснащение 

Лекционнаяаудитория 
Мультимедийное оборудование, специализированная мебель, доска 

Компьютерныйкласс 
Мультимедийное оборудование, компьютерная техника с возможностью подключения к 
сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно- 
образовательную среду 

 


